Roggenburg, den 20.6.2021

Psv Roggenburg e.V.
Unser Weg zum griinen Stall

Nicht erst seit ,Fridays for Future” interessieren wir uns fiir Nachhaltigkeit und die 6kologischen
Nischen in unserem Verein.

Die genaueren Recherchen zu diesem Thema, beispielsweise die Ideensammlung des DOSB zum
Thema Biodiversitat, die Aktivitaten der FN ,Pferde férdern Vielfalt“ und deren aktuelle Kampagne
~Der grine Stall“ und der ,Oko-Check” haben uns dazu animiert, das Nachhaltigkeitspotential in
unserem Verein genauer zu durchleuchten.

Hierbei haben wir drei Themenschwerpunkte gewahlt, die unseren Verein dem griinen Stall ein
Stiuck naher bringen sollen.

Bei uns im Stall und der Gber 60000 m2 groBen unmittelbar angrenzenden Wald- und Griinflache
gibt es die in der FN Broschiire beschriebenen Schwalben, Flederm&use und Schmetterlinge
noch. Auch Flichse, Dachse und Rehe wohnen auf und in unseren Koppel- und Waldbereichen.
Gerade deshalb ist es an uns, dieses wertvolle 6kologische System zu bewahren und zu férdern.
Diese vorhandene Biodiversitat stellen wir Ihnen in Kooperation mit dem Bildungszentrum Rog-
genburg, unseren Schulen, Kindergarten, der Gemeinde Roggenburg und dem Landkreis Neu
Ulm dar und wollen diese durch das Anlegen eines Lehrpfades mit Biodiversitatsecken férdern
und veréffentlichen.

Bei der Analyse unserer Nachhaltigkeit sind uns jedoch auch viele Missstande bewusst geworden,
die mit einfachen Mitteln beseitigt werden kénnen. Deshalb ist es uns wichtig unsere Mitglieder
fur dieses Thema zu sensibilisieren und die Nachhaltigkeit durch einfache MaBnahmen wie Ver-
meidung von Plastik und den sorgsamen Umgang mit Energie und Wasser durch Plakate und Ak-
tionen zu verbessern.

Flr unser drittes Thema - Bio Check im Sinne einer Innovation in Form von baulichen, energeti-
schen und nachhaltigen MaBnahmen, sind wir auf die Hilfe von Experten angewiesen. Wir sind
sehr gllicklich, dass wir eine Biocheckberatung durch Experten des Bayerischen Landessportver-
bandes gewonnen haben. Mitglieder unseres Vereins mit Know how in diesem Bereich unterst(it-
zen uns bei der Realisierung der MaBnahmen und den Gesprachen mit den Experten.
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Im Folgenden mdéchten wir lhnen die drei Schwerpunkte unserer Entwicklung zum Griinen Stall
aufzeigen.

PSV Roggenburg e.V. - Unser Weg zum Griinen Stall
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1. Biodiversitat im PSV Roggenburg e.V.

Erstellung eines Lehrpfades mit verschiedenen Stationen

In Kooperation mit den Mitgliedern, dem Bildungszentrum, Schulen, Kindergéarten und den Land-
kreisbeauftragten bauen wir Insektenhotels, Sandarien mit Natursteinen fiir Eidechsen, Totholzhe-
cken und Igel- oder Wieselh&duser auf dem Gelédnde und den Koppelflachen.

Die unten aufgefuhrten Stationen des Lehrpfades wer-
den auch fir die Offentlichkeit (Nicht-Mitglieder, Besu-
cher des Bildungszentrums, Best Practice Beispiel fur
andere Vereine) zugéanglich sein. Die einzelnen Bio-Ni-
schen und MaBBnahmen werden mit Schautafeln.

Ziel ist es, dass Kinder an jeder Station selbst aktiv wer-
den kénnen. An jeder Station soll eine Lehrtafel die das
Pony Jonny, Bilder der jeweiligen Biodiversitat und ei-
nen kurzen kindgerechten Text beinhalten entstehen.
Pony Jonny leitet so alle Besucher durch den Lehrpfad.
Auf Anfrage kann der Lehrpfad mit dem echten Jonny
des PSV Roggenburg e.V. besucht werden.

Foto PSV Roggenburg e.V.
Jonny mit 2 j Nachwuchsreiterinnen bei der Begut-
achtung der Stationen des Lehrpfades

Stationen:
Station 1 - Bliihende Hange, Bliihende Koppeln

Angesichts des zu beobachtenden und wissenschaftlich be-
legten Bienen und Insektensterbens auf Grund der Monokul-
turen in der Landwirtschaft sowie Ruckgang der Vogelpopula-
tion, da deren Nahrungsquellen weg fallen, pflanzen wir Wild-
krauter Blihstreifen und Biische auf den Koppeln und an den
drei Sidhéangen im Verein.

So finden Insekten, wie Schmetterlinge und Bienen Nahrung.
Hierflr wurden wir durch ein Mitglied mit Elektromotorfrase
unterstitzt. Das Saatgut und die Gehdlzliste wurden uns vom Foto PSV Roggenburg e.V. Stidhang vor dem
Landkreis Neu Ulm zur Verfiigung gestellt. Hauptstall 6/2021




Es fand bereits ein Vorort Termin mit dem Biodiversitatsbe-
auftragten des Landkreises statt. Hier wurden Pflanzanwei-
sungen und die zeitliche Umsetzung der Pflanzaktion be-
sprochen.

Foto PSV Roggenburg e.V.
Das Juniorteam PSV Roggenburg bei der Bepflanzung
eines Slidhanges 5/2021

Station 2 - Insektenhotels

Unterhalb des Stdhanges der Reithalle wird zwi-
schen blihendem Hang und den Blumenstreifen

vor der Koppel das Insektenhotel aufgebaut. Aus
Paletten werden verschiedene Bereiche gefertigt.

Geflllt werden die Bereiche mit Hartholzblécken in
ZiegelsteingréBe mit verschieden groBen Bohrgéan-
gen, Bambusrdhren, Gitterziegel mit Lehm und
Bambus,

Strangfalzziegel, Holunderabschnitten,
Brombeersténgel

und einer Sandgrube fur Bodenbruter.

Die verschiedenen Bereiche werden von den Kindergartenkindern aus
dem Nachbarort WeiBenhorn gefertigt und bemalt.

Fotos PSV Roggenburg 6/2021
Paletten fir das groBe Insekten-
hotel. Bereits fertig gestelltes
kleines Insektenhotel der Mon-
tagsstunde PSV Roggenburg

Station 3 - Nistkasten fiir Végel und Flederméause

Fotos PSV Roggenburg NatUrliche und 6/2021 selbstgebaute Nisthilfen

Auch Nistkasten fiir Rauchschwalben, Schleiereulen, Mehlschwalben, Mauersegler sowie Halb-
hoéhlenbriterkasten, Hohlenbriterkasten und Nistkasten flir Flederméause wurden und werden in
Kooperation mit Mitgliedern, Schulen, Kindergérten und den Landkreisbeauftragten fur Fledermé&u-
se sowie dem Landesbund fir Vogelschutz in Bayern e.V. ( LBV, Bezirksgeschéftsstelle Memmin-
gen) nach Bauplan online und in Préasenz gefertigt. Diese werden sowohl an der Reithalle und den
Stallungen als auch im vereinseigenen Waldbereich aufgestellt. Bereits jetzt briten Schwalben,



Rotschwénzchen, Bachstelzen und viele weitere Vogelarten in unserer Halle und Stallungen. Der
LBV unterstltzt uns bei der Identifizierung der verschiedenen Vogelarten.

Station 4 - Der Wald - Sauerstoff-, Schattenspender und Lebensraum fiir unsere Tiere

Bereits vor Errichtung der Reitanlage 2011, haben wir in Kooperation mit
LRA Neu Ulm einen 6kologisch nachhaltigen Waldbereich auf unseren
Koppeln aufgeforstet. Unsere Mitglieder pflanzten in einer Vereinsaktion
Uber 800 Laubbdume (hierunter diverse Bdume des Jahres).

Aktuell wurde und werden im Herbst auch nicht an den Wald angeschlos-
senen Koppeln, Baume zu pflanzen. Auf jeder Koppel sollen natirliche
Schutzrdume und Schattenspender entstehen.

Im aufgeforsteten Wald wurden bereits Pfade
angelegt, die von den Pferden und auch den
Wildtieren gleichermaBen genutzt werden. Die-
ser Pfad fuhrt an Fuchs- und Dachsbauten vor-
bei.

Im Wald wird ein Waldsofa aus Weiden und ein Weidentipi gebaut, von
welchem aus eine Totholzecke und das Igelhaut beobachtet werden
kann.

Im Unterholzbereich werden abgestorbene Badume stehen gelassen, die
far Insekten und Pilzarten wichtig sind. Diese Bereiche werden von den
Koppeln und den 6ffentlich zuganglichen Bereichen aus Sicherheits-
grinden abgetrennt.

Foto PSV Roggenburg e.V.
Pony Jonny im Naturunterstand

Station 5 - Feldgehdlz

Inmitten unserer Koppeln liegt ein kleines bereits ausgewiesenes Na-
turschutzgebiet aus Feldgehdlz mit Schwarzdorn, das Rehen, Feld-
hasen und vielen Végeln als Unterschlupf und Brutplatz dient.

Foto PSV Roggenburg e.V. Junger, gesunder
Fuchs auf der Ponykoppel 2020

Station 6 - Pferdekoppeln

An dieser Station wird der Nutzen von Pferden fur die Biodiversitat erkléart.

AuBerdem wird veranschaulicht, dass der Pferdeapfel in der Natur ein eigenes kleines Biodiversi-
tatsbeispiel ist. Die Kinder kénnen die Pferde&pfel untersuchen.

Auf den Wegen zwischen den Koppeln wachsen Wildkrauter wie Vogeleier, Spitzwegerich Gun-
dermann und Holunderbusche. Nutzen der verschiedenen Pflanzen wird veranschaulicht.

Fotos PSV Roggenburg e.V. Koppeln  Pferdeépfel : Vorbereiten einer neuen Alle packen mit an!
Ein Kleines Biotop Koppel mit Waldanteil Voltigiertrainer beim Koppelbau



Station 7 - Quelle und Sumpfgebiet

== In unseren Koppeln liegen mehrere oberflachlich gelegene Quellen. An dieser
- | Station wird erklart, was eine Quelle, bzw. Sumpfgebiet ist, welche Pflanzen

hier wachsen und welche Tiere hiervon profitieren (beispielsweise, die im Stall

beheimateten Schwalben)

Fotos PSV Roggenburg
e.V. britende Schwalben

Station 8 - Quelle und Teich
Da auf den Koppeln natirliche Wasserquellen vorhanden sind, kbnnen auch diese genutzt wer-
den. Eine Wasserquelle wurde bereits als 6kologischer Teich angelegt, der in einem befestigten
Bereich (ca. zwei Drittel ) bereitbar ist. Das restliche Drittel ist ein 6kologisch angelegter Teich.
Die Lehrtafel erklart wer und was im Teich lebt. Mit einem Unterwas-
serrohr ist ein Blick in das Unterwasserleben moglich.

Teich aus eigener Quelle

2. PSV Nachhaltigkeit - ,,Stopping pollution is the best solution*

2.a. ,Nur Flaschen kaufen Plastik!”

Bei der internen Analyse des Themas ist uns
leider aufgefallen, dass in unserem Verein viel
Plastikmill durch Verpackungsmaterialen beim
Einstreu und Futter und durch Verwendung von
Einmal PET Flaschen sowie Konsum von Sis-
sigkeiten etc. in Plastikverbundsmaterialien an-
fallt. Gemeinsam mit den Mitgliedern versuchen
wir Alternativen zu Plastikverbundsmaterialen
zu finden. Hierzu werden mit den Kindern und
Jugendlichen Plakate zur Millvermeidung ge-
malt und gemeinsame Aufrdumaktionen unter-
nommen. Die Mitglieder werden dazu angehal-
ten werden wiederverwendbare Brotdosen und
beflllbare Flaschen zu verwenden. Auch Beloh-
nungs- Leckerlies kdnnen mittlerweile lose ge-
kauft werden. Bei der Anfrage nach Sachspen-
den flr Turniere wird dieser Aspekt in das An-
schreiben aufgenommen_ Foto PSV Roggenburg e.V. Bau und Bemalen von Schildern/Aufstellern

2.b. ,,Ohne Strom viel los*

Durch Zeitschaltuhren schaltet sich der Strom zu festgelegten Zeitpunkten ein und wieder aus,
was sich nicht nur im Bereich der Beleuchtung als ausgesprochen nuitzlich erweist. Digitale Zeit-
schaltuhren lassen sich sogar noch genauer einstellen als mechanische und zudem flexibel pro-
grammieren. In den Sommermonaten wird erst ab 21.00 Uhr die Beleuchtung in den Stallungen
bendtigt, in den Wintermonaten hingegen schon ab ca. 17.00 Uhr. Dies kann mittels einer Zeit-



schaltuhr variabel gesteuert werden, um unnétigen Stromverbrauch bei der Beleuchtung, wenn sie
noch nicht nétig ist, zu verhindern.

Da bereits eine Solaranlage zur Energiegewinnung vorhanden ist, werden MaBnahmen, bei denen
warmes Wasser benétigt wird zu Tageszeiten durchgefihrt.

Elektrische Gerate werden an einer Mehrfachsteckdose mit Stand-by Funktion angeschlossen.
Allgemein sollte vermehrt darauf geachtet werden, dass die Beleuchtung im Stall- und Hallenbe-
reich ausschlieBlich angeschaltet wird, wenn sie auch benétigt wird. Bei Verlassen der Stallungen
oder Reithalle wird die Beleuchtung ausgeschaltet, sofern kein anderer diese bendétigt. Ebenfalls
ist es wichtig, dass nur so viele Lichtschalter betatigt werden, wie auch tatséchlich gebraucht wer-
den. Nicht immer ist eine Festtagsbeleuchtung auch notwendig. Es gilt: So wenig wie méglich, so
viel wie notig.

Alle Mitglieder werden in einem Rundbrief zu den geplanten Energiesparmassnahmen benachrich-
tigt und vor Ort fur dieses Thema sensibilisiert.

2.c. ,,Think smarter save water*

Das Duschen macht einen groBen Anteil des Wasserverbrauchs
eines Haushaltes aus, genauso ist es beim Abduschen der Pferde
auch. Es ist deshalb empfehlenswert, das Wasser wahrend des
Einseifens des Schweifs und der Beine abzudrehen.

Um auch wéahrend des Abduschen Wasser einzusparen wird eine
Gartenschlauch-Brause bendtigt, die samt Wasserschlauch so hoch
aufgehangen wird, dass die Handbrause nicht auf den Boden ge-
langen kann. Dies kann sowohl Verletzungen beim Pferd als auch
das Kaputtgehen der Brause verhindern.

Schaffung Zweiter Waschplatzes:

An der Halle/Anschleppung wird ein zweiter Waschplatz errichtet,
bei dem dann das Wasser aus der Zisterne genutzt wird. Die Zister-

ne kdnnte mit der Solaranlage verbunden, um auf erwarmtes Was- ~ Foto PSV Roggenburg e.V.
ser zum Waschen der Pferde va. in den Ubergangszeiten zurlick- T e e o e et
greifen zu kénnen. werden 2020

Auch beim Auswaschen der Gebissstange fallen tagtéglich mitunter

viele Liter Wasser an. Dabei wére es hier ohne groBen Aufwand

ma&glich, einiges an Wasser einzusparen.

Eine einfache Moglichkeit, den Wasserverbrauch zu reduzieren, bestiinde beispielsweise darin,
einen mit Wasser gefullten Eimer zu verwenden.

Diesen musste man nur einmal am Tag fullen und kénnte dann die benutzten Trensengebisse dar-
in auswaschen. Genauso empfiehlt es sich beim Handewaschen das Wasser nicht dauerhaft lau-
fen zu lassen, sondern den Wasserhahn wahrend des Einseifens der Hdnde abzudrehen. Allein
diese kurze Unterbrechung spart so im Schnitt auf einer Anlage wie der unseren etwa 15 Liter
Wasser pro Tag ein.

2.d. Spat gemahtes Heu und Einstreu als Beitrag zur Artenvielfalt

Bereits jetzt beziehen das Heu flr unsere Pferde aus artenreichen Magerwiesen, welche der
Landwirt so spat wie mdglich (frihestens ab dem 1. Juli) maht. Flr das Einstreu unseres Laufstal-
les beziehen wir Heu und Stroh aus Bioflachen des Landkreises welche sogar erst im Herbst ge-
méaht wird. Da der Landwirt, der uns das Heu méaht und liefert selbst Pferdebesitzer ist, wird selbst-
verstandlich darauf geachtet, dass auf diesen Flachen keine Pflanzen wachsen, die fir Pferde po-
tentiell giftig oder nicht bekémmlich sind.

3. Bio Check im PSV - wo sind unsere Ressourcen




Unsere Vereinshalle verflgt bereits Uber eine Photovoltaik- und eine Solaranlage. Aufgrund positi-
ven Standortmerkmale, der StallungsgréBe und weiterer Gegebenheiten, sollte gepruft werde,
welche alternativen Energiesparmassnahmen und Ressourcennutzungen sich auf unserer Anlage
realisieren lieBen.

3.a. Windkraft
Unsere Vereinsanlage liegt am héchsten Punkt Roggenburgs. Mit Hilfe von Experten , lieBe sich
Uberprifen ob die Nutzung von Windkraft realisierbar ware.

3.b. Kleinbiogasanlage oder Pferdemist sinnvoll nutzen
Bei einer BetriebsgréBe von Uber 45 Pferden, sollte Uberpriift werden, ob eine Nutzung des Pfer-
demistes Klein-Biogasanlage, Presse fir Brennmaterial eine sinnvolle Investition sein kénnte.

3.c. Zisterne Wassernutzung

Bereits beim Bau der Vereinsanlage wurde eine Zisterne zur Nutzung von Oberfldchenwasser zu
Bewasserungszwecken (Halle, Aussenplatz, Pflanzen) angelegt. Das Wasser aus der Zisterne
wurde mit Hilfe einer Pumpe und eines Sprenklerbausatzes fir die Bewéasserung der Reithalle ge-
nutzt. Leider war die Pumpe nach wenigen Betriebsstunden defekt. Gerne wirden wir eine neue,
gdf. leistungsstarkere Pumpe besorgen und an das vorgesehene System anschlieBen. Auch hier-
far bendtigen wir das Know-how eines Experten.

In einem weiteren Schritt wére zu prifen ob das Zisternenwasser mittels Solarpanele erwarmt
werden kénnte und somit zum Abduschen der Pferde mit warmem Wasser zur Verfligung stiinde.

4. Kooperationen

Der Weg zum griinen Stall stellt nicht
nur flr Vereinsmitglieder eine groBe
Bereicherung dar.

Im Vorfeld wurde das Bildungszentrum
Roggenburg und die Biodiversitatsbe-
auftragten des Landkreise Neu Ulm in
die geplanten Massnahmen eingebun-
den.

Die Erfahrung der Mitarbeiter des Bil-
dungszentrums durch Gemeindepro-
jekte wie der Bodenlehrpfad, die
Lausch-Tour und das Walderlebniszen-
trum sowie des Landkreises sind fur
unseren Verein sowohl in der Planung

als auch in der Umsetzung von wichti-
ger Bedeutung. Foto PSV Roagenburg e.V. FerienmaBnahme 2019

Far die Ideensammlung und Planung wurden alle Vereinsmitglieder und die umliegenden Schulen
und Kindergéarten angeschrieben. Es gab zahlreiche Rickmeldungen von Mitgliedern und Koope-
rationspartnern unter anderem von Fachleuten, wie einer Biologin, eines Ingenieurs und des Ge-
schéftsflhrers eines lUberregionalen Planungsburos fur Architektur und Ingenieurwesens. Einige
Mitglieder haben notwendige Geréatschaften (Minibagger, Bodenfrase) samt Wo-/Manpower be-
reitgestellt.

Fazit:

Der gegenwaértige Klimawandel stellt eine groBe Bedrohung fur die Vielfalt des Lebens auf der
Erde dar.Wir als gemeinniitziger Verein sehen es daher als unsere Aufgabe, Okosysteme intakt zu
halten und Biodiversitat zu férdern. Das Feedback unserer Mitglieder und die Rickmeldung der
Kooperationspartner geben uns die nétige Energie unser Vorhaben zu verwirklichen. Unser Weg



zum griinen Stall stellt fir uns ein herausragendes, Sparten Ubergreifendes und speziell auch fir
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Fotos PSV Roggenburg e.V. Wie die Natur profitieren Mitglieder, Pferde und Besucher
unsere Vereinsjugend wertvolles Projekt dar.

Um unsere ganzheitlich ausgerichteten Strategien auf dem Weg zum griinen Stall verwirklichen zu
kdénnen, bewerben wir uns auf lhre Ausschreibung. Mit Ihrer Unterstitzung, kénnten wir in die
nachste Phase des Projektes (Erstellung des Lehrpfades mit ,Mit mach Stationen“ und Lehrtafeln
Ubergehen.

Far lhre Unterstiitzung wéaren wir lhnen sehr dankbar.

Tamara Spreng, und das Biodiversitats-Team PSV Roggenburg e.V.



